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José Maria a rejoint PARES en 2017. Au cours de son parcours professionnel, il a commencé par

fournir des conseils à des entités publiques et privées sur des questions liées à la résolution de litiges, à

l'arbitrage et à la négociation pré-contentieuse.

Il est ensuite passé, de manière exclusive, aux domaines du droit sociétal, commercial et des fusions-

acquisitions (M&A), conseillant sur des transactions d'actifs (asset deals) et de parts sociales (share

deals), la création de joint ventures et la constitution de nouveaux projets, travaillant avec des clients

tant nationaux qu'internationaux.

Depuis six ans, José Maria s'est également consacré aux domaines du capital-risque et des startups,

soutenant les entrepreneurs et les investisseurs dans la composition et la formalisation des meilleures

structures d'investissement, tout en conseillant quotidiennement sur toutes les questions juridiques

liées à la mise en place des opérations de nouvelles startups.

Enfin, grâce à certaines expériences en mode de secondement, José Maria possède également des

connaissances et de l'expérience dans les domaines des Communications, de la Publicité, de la

Technologie et des Données Personnelles.
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PARCOURS PROFESSIONNEL

Avocat Collaborateur de PARES depuis janvier 2017●

Avocat Stagiaire et Avocat de Costa Pinto & Associados (2016 - 2017)●

Avocat Stagiaire de Eversheds Sutherland FCB (2013 – 2015)●

Stage d'Été chez PLEN, Société d'Avocats, rl (2013)●

Août 2012 : Stage d'Été chez Carlos Pinto de Abreu, Associados (2012)●

Cliniques Juridiques chez Carlos Pinto de Abreu, Associados (2012)●

Collaborateur ou Collaboratrice Sénior de PARES depuis 2024●

FORMATION ACADÉMIQUE

Post-Graduation en Sciences Forensiques à l'Université Catholique Portugaise, avec suivi de●

matières des masters en Droit des Affaires et Droit et Gestion (2014)

Licence en Droit à la Faculté de Droit de l'Université Catholique Portugaise (2013), avec un semestre●

passé en Italie, à l'Università di Trento - Facoltà di Giurisprudenza
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