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Rita posséde une vaste expérience dans les opérations de restructuration d'entreprises pour des
clients nationaux et internationaux. Elle assure la direction de ces projets ainsi que la coordination des
équipes intervenant en droit commercial et en droit des sociétés, notamment dans le cadre des
opérations de fusion, d’acquisition,et de cession d’entreprises, notamment dans le cadre d’audits

juridiques, de la rédaction et de la négociation de contrats et de pactes d'actionnaires.

Elle conseille également des clients nationaux et internationaux sur des aspects stratégiques de leur

activité, notamment en matiére de gouvernance d'entreprise et de droit des sociétés en général.

Rita a par ailleurs développé son expertise dans le domaine de la vie privée et de la protection des

données a caractéere personnel.

PARCOURS PROFESSIONNEL

- Associée chez PARES depuis septembre 2026

. Associée Fondatrice de Unit LEGAL (anciennement Espanha e Associados) (2004-2026)

- Avocate Collaboratrice chez Capitao, Espanha, Rodrigues Bastos, Areia & Associados (2002-2004)

- Avocate Collaboratrice chez Capitao, Espanha, Goes, Miguel & Associados (1999-2002)

- Avocate Stagiaire puis Avocate Collaboratrice chez Sousa Machado, Ferreira da Costa & Associados
(1997-1999)
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PARES

FORMATION ACADEMIQUE

- Dipléme de troisiéme cycle en droit bancaire, boursier et des assurances, Instituto de Direito
Bancario da Bolsa e dos Seguros, Faculdade de Direito, Universidade de Coimbra (2002-2003)

- Formation pratique en comptabilité et analyse des bilans, Instituto Empresarial de Contabilidade e
Economia (2002)

- Licence en Droit, Faculdade de Direito, Universidade Lusiada (1990-1996)
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