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A Mónica tem desenvolvido o seu trabalho maioritariamente na área do Direito Civil, principalmente

Direito das Obrigações e Contratos, mas também Direito da Família e Sucessório.

Sendo o Direito Civil uma área base para os demais ramos do direito, o seu apoio aos demais

departamentos tem sido um dos pontos fundamentais do seu trabalho. 

Na área do contencioso, tem trabalhado essencialmente em contencioso civil, societário e dos seguros.

PERCURSO PROFISSIONAL

Advogada Associada na Unit Legal, Sociedade de Advogados RL (2011-2026)●

Advogada Associada na Raposo Bernardo e Associados, Sociedade de Advogados RL (2008-2011)●

Advogada Associada na Saragoça da Matta & Silveiro de Barros, Sociedade de Advogados RL (2007-●

2008)

Advogada Associada na sociedade Rogério Tavares, Baltazar Mendes e Associados, Sociedade de●

Advogados RL (2006-2007)

Advogada Estagiária na sociedade Rogério Tavares, Baltazar Mendes e Associados, Sociedade de●

Advogados RL (2003-2006)

https://www.paresadvogados.com


www.paresadvogados.com

FORMAÇÃO ACADÉMICA

Frequência de Pós-Graduação em Ciências Jurídicas na Faculdade de Direito da Universidade●

Católica de Lisboa (2015)

Pós-Graduação em Arbitragem pela Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa (2010)●

Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (2003)●
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