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A Elsa conta com mais de 25 anos de experiência consolidada nas áreas do Direito do Fiscal,

Contencioso Fiscal e Direito da Segurança Social.

No âmbito da sua actividade, tem vindo a coordenar equipas dedicadas ao acompanhamento de

clientes em diversas operações de investimento internacional, bem como reestruturações de grupos

de empresas nacionais e internacionais, em diversos sectores de actividade, incluindo gestão de

equipas de auditoria fiscal.

Presta também assessoria no âmbito dos impostos indirectos, nomeadamente IVA, Imposto de Selo,

bem como no âmbito de impostos sobre o património em operações imobiliárias.

Para além disso, tem-se dedicado à área do contencioso tributário, através do acompanhamento em

processos graciosos, judiciais e arbitrais, com um leque muito variado de questões substantivas. É

Árbitro em matérias de direito fiscal do CAAD – Centro de Arbitragem Administrativa.

Formadora e oradora convidada em diversos cursos, conferências e seminários.

PERCURSO PROFISSIONAL

Advogada e Sócia da PARES desde Setembro de 2026●

Advogada e Sócia da Unit LEGAL – Sociedade de Advogados, SP, RL (anteriormente Espanha e●
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Associados), responsável de Coordenação do departamento de Direito Fiscal (2004-2026)

Advogada Associada na Capitão, Espanha, Rodrigues Bastos, Areia e Associados – Sociedade de●

Advogados (2000-2004)

Advogada Estagiária na Capitão, Espanha, Rodrigues Bastos, Areia e Associados – Sociedade de●

Advogados (1998-2000)

FORMAÇÃO ACADÉMICA

Pós-Graduação em Fiscalidade Avançada pelo IDEFF - Instituto de Direito Económico, Financeiro e●

Fiscal da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (2008)

Curso Prático de Contabilidade e Análise de Balanços pelo Instituto Empresarial de Contabilidade e●

Economia (2022)

Pós-Graduação em Direito Fiscal pelo ISG - Instituto Superior de Gestão (2000-2001)●

Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (1997)●
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