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Após ter concluído a sua licenciatura em Direito, o José integrou a PARES enquanto advogado-

estagiário.

Tem trabalhado maioritariamente nas áreas de prática de Contencioso, Direito Público, Urbanismo e

Ordenamento do Território e Direito do Ambiente.

PERCURSO PROFISSIONAL

Advogado Associado na PARES desde Setembro de 2024●

Advogado Estagiário na PARES desde Novembro de 2022●

Estágio de Verão na PARES (Julho / Agosto 2019)●

FORMAÇÃO ACADÉMICA

Pós-graduação em Direito da Responsabilidade Civil pelo Centro de Investigação em Direito Privado●
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da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (2021 - 2022)

Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (2022)●
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