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O Luis exerce advocacia de forma ininterrupta desde 1996, com pratica consolidada nas areas do

Direito do Trabalho, Contencioso Laboral, Contratacdo Coletiva e Direito da Seguranca Social.

Tem experiéncia em todos os dominios do Direito do Trabalho, assessorando os departamentos de
recursos humanos de empresas nacionais e internacionais nos mais diversos setores, nomeadamente
turismo, hotelaria e restauracao, fitness, alimentar, banca, imobiliario, servicos médicos e tecnologias
de informacao, designadamente em processos de reestruturacao, despedimentos coletivos, politicas

internas, compliance laboral e contencioso de executivos seniores.

Doutor em Direito pela Universidade da Corunha, com especializacdo em Direito do Trabalho, é

Professor Auxiliar Convidado da Universidade Aberta, onde leciona Direito do Trabalho.

PERCURSO PROFISSIONAL

- Advogado e Sécio da Pares desde Setembro de 2026

- Advogado e Sécio da Unit LEGAL - Sociedade de Advogados, SP, RL (anteriormente Espanha e
Associados), responsavel pelo departamento de Direito do Trabalho (2004-2026)

- Professor Auxiliar Convidado, Departamento de Ciéncias Sociais e de Gestao, Universidade Aberta
(2021-presente; Assistente Convidado, 2016-2021)

- Investigador Associado do DINAMIA’CET-Iscte, Grupo de Investigacio «Inovacdo e Trabalho»
(2023-presente)

- Advogado Associado na Correia Afonso & Archer - Sociedade de Advogados, RL (2000-2004)
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PARES

- Advogado no escritério do Dr. José Santos (1998-2000)
- Advogado Estagiario na Moura-Carvalho e Associados (1996-1998)

FORMAGCAO ACADEMICA

- Doutoramento em Direito, com Mencéao Internacional, vertente Direito do Trabalho, na Universidade
da Corunha, Espanha (2020) - grau reconhecido em Portugal pela Universidade Nova de Lisboa

- Mestrado em Direito das Empresas, vertente Direito do Trabalho, no ISCTE - Instituto Universitario
de Lisboa (2010)

- P6s-Graduacao em Direito do Trabalho no Instituto do Direito do Trabalho da Faculdade de Direito

da Universidade de Lisboa (2006)
- Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (1996)
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