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O Ricardo exerce a sua actividade profissional especialmente na drea de contencioso e

arbitragem. Tem uma vasta experiéncia em contencioso civil e societario, assessorando clientes
particulares e empresariais na definicao de estratégias no litigio, preparacao e acompanhamento de
processos judiciais e arbitrais, nacionais e internacionais, relacionados com contratos civis, comerciais

e no Ambito imobilidrio. Intervém igualmente na resolucao de processos de natureza criminal

Conta também com uma consideravel experiéncia em matéria de insolvéncia e recuperacao de
empresas, em todas as suas vertentes, aconselhando e patrocinando clientes, tanto na qualidade de

credores como na qualidade de devedores.

Tem, ainda, uma longa pratica na area do imobilidrio, prestando assessoria juridica em operacoes de
investimento imobilidrio, elaboracao e negociacdo de contratos imobiliarios, designadamente compra
e venda, arrendamento e permuta, empreitada e subempreitada (incluindo acompanhamento ao nivel
do contencioso) e de fiscalizacdo de obra, bem como no acompanhamento da fase de execucao
contratual, e no acompanhamento de operacoes de alienacdo ou aquisicdo de activos imobilidrios nas

suas diversas formas.
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PERCURSO PROFISSIONAL

- Associado Coordenador da area de Contencioso e Arbitragem da PARES desde 2022

- Advogado associado da PARES desde 2015

- Advogado associado da Carlos Amaro & Associados - Sociedade de Advogados, RL (2005-2015)

- Advogado associado da Campilho, Ribeiro Telles, Schiappa Cabral, Ulrich e Associados - Sociedade
de Advogados (Outubro 2003 a Setembro 2005)

- Advogado e responsavel do departamento juridico do Grupo de empresas “BMF - Holding, S.G.P.S,
“MRB - Holding, S.G.P.S.” e participadas “MRB - Promocao Imobiliaria, Lda, "NPF - Pesquisa e
Formacao, Lda, “Hiperbit - Servicos Informaticos, Lda, “Hotel Sol Palmeiras”, “BMF - Sociedade
Gestora de Patrimonios”, “Sociceuta - Empreendimentos Imobilidrios, Lda”, “Constriceuta -
Empreendimentos Imobiliarios, Lda” (Junho 1999 a Setembro 2003)

- Advogado Estagiario da Reldgio, Simdes e Rocha, Sociedade de Advogados (1997-1999)

FORMACAO ACADEMICA

- Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (1996)
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