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A Rita tem vasta experiência em operações de reestruturação empresarial de clientes nacionais e

estrangeiros, assumindo a coordenação destes projetos, e bem assim, coordenando as equipas nas

áreas de direito comercial e societário e nas operações de fusão, aquisição e alienação de empresas,

designadamente, no âmbito das auditorias legais, elaboração e negociação de contratos e acordos

parassociais.

Tem vindo ainda a prestar assessoria a clientes nacionais e estrangeiros em áreas estratégicas do

negócio, designadamente, na área do corporate governance e do direito societário em geral.

A Rita tem ainda desenvolvido a sua experiência na área da Privacidade e Proteção de Dados Pessoais.

PERCURSO PROFISSIONAL

Sócia da PARES desde Setembro de 2026●

Sócia Fundadora da Unit LEGAL (anteriormente designada Espanha e Associados) (2004-2026)●

Advogada Associada na Capitão, Espanha, Rodrigues Bastos, Areia & Associados (2002-2004)●

Advogada Associada na Capitão, Espanha, Goes, Miguel & Associados (1999-2002)●

Advogada Estagiária e Advogada Associada na Sousa Machado, Ferreira da Costa & Associados●

(1997-1999)
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FORMAÇÃO ACADÉMICA

Pós-graduação em Direito Bancário, da Bolsa e dos Seguros pelo Instituto de Direito Bancário da●

Bolsa e dos Seguros da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra (2002-2003)

Curso Prático de Contabilidade e Análise de Balanços ministrado pelo Instituto Empresarial de●

Contabilidade e Economia

Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade Lusíada (1990-1996)●
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