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EMAIL
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A Sílvia integrou a PARES em 2015, na sequência da incorporação nesta da Carlos Amaro &

Associados, onde era advogada associada desde 2000.

No seu percurso profissional, começou por prestar assessoria de forma mais generalista em vários

ramos do direito a entidades públicas e privadas, o que lhe trouxe uma visão global do direito e da

interconexão entre as diversas áreas na busca da melhor solução.

Em 2015, passou a dedicar-se exclusivamente às áreas do direito do trabalho, propriedade intelectual,

protecção de dados, direito da família e sucessões e ao contencioso respectivo.

É coordenadora do departamento de direito da Propriedade Intelectual da PARES desde 2022.

PERCURSO PROFISSIONAL

Associada Coordenadora da área de prática de Direito da Propriedade Intelectual da PARES desde●

2022

Advogada Associada da PARES (2015 – 2022)●
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Advogada Associada na Carlos Amaro & Associados (2000-2015)●

Advogada no Departamento Jurídico do Conselho Português para os Refugiados (1995-2000)●

Advogada Estagiária no escritório de advogados Dr. Jorge Gonçalves (1994-1996)●

FORMAÇÃO ACADÉMICA

Pós-Graduação em Divórcio, Inventário e Partilha pelo Instituto de Direito Privado da Faculdade de●

Direito da Universidade de Lisboa (2024)

EUIPO Trade Mark and Design Education Programme pelo Instituto da Propriedade Intelectual da●

União Europeia - Alicante (2019)

Pós-graduação em Ciências Jurídico Administrativas pela Faculdade de Direito da Universidade de●

Lisboa (1999)

Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (1994)●

https://www.paresadvogados.com

