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A Sofia Integrou a PARES em 2022.

Tem trabalhado maioritariamente na área de prática de Contencioso e Arbitragem, fazendo a gestão e

acompanhamento de processos desde a fase pré-contenciosa até à conclusão da fase judicial.

Tem igualmente desenvolvido a sua actividade nas áreas de prática de Família e Sucessões,

especialmente no âmbito de divórcios, partilhas e regulação das responsabilidades parentais.

PERCURSO PROFISSIONAL

Advogada Associada na PARES desde agosto de 2022●

Advogada Associada na Lopes Barata & Associados (2020-2022)●

Advogada na Servdebt Capital Asset Management, S.A. (2018-2020)●

Advogada Associada na Lopes Barata & Associados (2018)●

Advogada Estagiária e Advogada Associada na Mathiotte, Pinto dos Santos & Associados (2015-●

2017)
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FORMAÇÃO ACADÉMICA

Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (2015)●
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